
  

 

 

  

Participants 
 

Ministère de la santé : Secrétariat général, Centre Antipoison et de 

Pharmacovigilance du Maroc, Direction des Médicaments et de la 

Pharmacie, Direction de l’Epidémiologie et de Lutte contre les 

Maladies, Direction des Hôpitaux et des Soins Ambulatoires, Institut 

National d’Hygiène, Ecole Nationale de Santé Publique ; 

Santé des FAR ; 

Ministère de l'Énergie, des Mines et de l’Environnement ; 

Facultés de Médecine Dentaire et Centres de Consultations et de 

Traitements Dentaires de Rabat ; 

Facultés des Sciences ; 

DGSN ; 

Institut de Criminalistique de la Gendarmerie Royale ; 

Professionnels de santé ;  

ANAM ; 

OMS, PNUD ; 

ONGs : Association Marocaine Santé Environnement et 

Toxicovigilance, Syndicat des Médecins Dentistes du Secteur Privé 

de Rabat, Conseils de l’Ordre des Médecins Dentistes, Fédération 

Nationale des Syndicats des Dentistes du Secteur Libéral au Maroc, 

Association Marocaine des Chirurgiens-Dentistes, Fédération 

Dentaire Internationale, Association Marocaine de la Prévention 

Buccodentaire, Association Marocaine Professionnelle des 

Dispositifs Médicaux, Associations des Dentistes Internes et 

Résidents, Association Ibn Sina des Etudiants de la faculté de 

Médecine de Rabat, Association Marocaine des Maladies Auto 

Immunes, Association Marocaine Santé et Protection de 

l’Environnement. 

 

Comité d’organisation 

Dr N.  RHALEM Association Marocaine Santé Environnement et 

Toxicovigilance 
Dr H. CHAOUI Centre Antipoison et de Pharmacovigilance 
Dr N. BADARNE        Centre Antipoison et de Pharmacovigilance  
Dr H. BENNANI Syndicat des médecins dentistes du secteur privé de Rabat 
 

 

                                         



 

 
 

13H30-14H00 Inscription et accueil des participants 

14H00-14H15 
Ouverture : Pr  R. SOULAYMANI, Pr  A. MOKHTARI, Dr  N. 

RHALEM, Dr H. BENNANI 

Modérateurs : Pr  A. SOULAYMANI, Dr  N. RHALEM  

Rapporteurs : Dr  N. BADRANE / Dr  H. CHAOUI  

14H15-14H45   Mercure, Environnement et 

santé humaine 

R. MAURY-

BRACHET  

CNRS-

Bordeaux 

14H45-15H00 Utilisation de l’amalgame 

dentaire et  toxicité au mercure 

chez les dentistes : Revue de 

littérature 

H. CHAOUI  CAPM-

Rabat 

15H00-15H15 Apport du Laboratoire dans les 

intoxications par le mercure 
N. BADRANE  

Laboratoire  

CAPM 

15H15-15H30 

Dispositifs de protection et de 

purification contre l'exposition 

au mercure 

S. MALLET   Symalab-

France 

15H30-15H45 Protocole de l’étude 

d’évaluation de l’exposition 

professionnelle au mercure chez 

les dentistes et les assistants 

dentaires 

A. MANYANI  Faculté des 

sciences, 

Kénitra 

15H45-16H15 Discussion 

16H15-16H45 Pause-café / Visite des stands et des posters 

16H45-18H30  Prélèvements des urines 

Contexte 

L’amalgame dentaire est un mélange de mercure métallique (environ 

50% du poids du mélange poudre/liquide) et d’un ensemble de métaux 

en poudre (argent 35%, étain 9%, cuivre 6% et traces de zinc). Les 

particules d’amalgame, provenant de l’excès de trituration produites lors 

de la sculpture et du polissage de nouvelles restaurations d’amalgames 

dentaires ou par l’élimination des anciennes restaurations, libèrent des 

vapeurs de mercure qui rend les médecins dentistes et leurs assistants,                                     

manipulant quotidiennement ces amalgames, très vulnérables face à une 

exposition chronique aux vapeurs de mercure.  

En effet, l'absorption des vapeurs de mercure élémentaire (Hg°) par 

inhalation se produit rapidement à travers les poumons. Environ 80% 

des vapeurs inhalées sont absorbées par les tissus pulmonaires et le 

mercure absorbé est distribué aux tissus et organes tels que les reins, de 

nombreuses glandes comme la thyroïde et le principal organe cible qui 

est le cerveau où il va s’accumuler progressivement puisque c’est un 

toxique cumulatif.  

Le mercure est considéré par l’OMS comme l’un des dix produits 

chimiques ou groupes de produits chimiques extrêmement préoccupants 

pour la santé publique et considère que l’exposition au mercure, même à 

de petites quantités, peut causer de graves problèmes de santé et 

constitue une menace pour le développement de l’enfant in utero et à un 

âge précoce. La convention de Minamata prévoit parmi ses dispositions 

l’élimination progressive de l’utilisation d’amalgames dentaires tenant 

compte de la situation nationale de chaque pays.  

Objectifs de la journée 

Sensibiliser les professionnels de la santé dentaire aux risques de 

l'exposition au Mercure ; 

Démarrer l’étude d’évaluation de l’exposition professionnelle au 

mercure chez les dentistes et les assistants dentaires  

 

Programme provisoire  

Dentistes et assistants dentaires : 

Faites le dosage urinaire du mercure pour une 

meilleure évaluation de votre exposition professionnelle  


