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Contexte

Le plomb est un métal toxique qui entraine une importante pollution de
I’environnement et des problemes de santé particulierement chez les enfants,
chez qui, un niveau d’exposition relativement faible peut déja entrainer des
|ésions neurologiques graves et, parfois, irréversibles.

Selon l'Institute for Health Metrics and Evaluation, en 2017, I'exposition au
plomb était a l'origine de 12,4% de la charge mondiale de déficience du
développement intellectuel idiopathique, de 2,5% de la charge mondiale des
cardiopathies ischémiques et de 2,4% de la charge mondiale des accidents
vasculaires cérébraux. Les pays a revenu faible ou intermédiaire sont les plus
touchés.

Plusieurs efforts pour abandonner I'utilisation du plomb ont été entrepris de par
le monde. Au Maroc, les études ponctuelles sur I'exposition au plomb qui ont
été faites, ainsi que les données de la Toxicovigilance du Centre Antipoison et de
Pharmacovigilance du Maroc sont insuffisantes pour dresser le profil
d’exposition de la population marocaine a ce toxique. A cet égard, une premiere
journée nationale sur I'exposition au plomb a été conduite le 25 octobre 2016
dans le but de sensibiliser les professionnels de santé a cette problématique. De
surcroit, une étude sur la teneur en plomb des peintures a été cmenée en 2017
et qui a permis de caractériser des teneurs en plomb parfois trés élevées des
peintures commercialisées sur le marché marocain. Suite a cette étude, un
projet de norme obligatoire sur la teneur des peintures en plomb est en cours
d’élaboration par 'IMANOR. Une deuxieme journée sur I'exposition au plomb a
été réalisée le 2 Mai 2019 avec pour objectif la standardisation de la Conduite a
Tenir et de I'investigation devant une intoxication par le plomb.

Malgré ces initiatives, les efforts entrepris sont a poursuivre pour réduire
I'utilisation du plomb et de ses rejets et pour éviter I'exposition au plomb dans
I’environnement et sur les lieux de travail, en particulier pour les enfants et les
femmes en age de procréer.

Objectifs de la journée

- Sensibiliser aux dangers de la présence de plomb dans les peintures et aux
dangers de I'exposition au plomb ;
- Rappeler la nécessité de réguler la teneur du plomb dans les peintures.

Programme de la journée

14H00-14H30

Inscription et accueil des participants

14H30-14H45

Ouverture : Pr SOULAYMANI R (CAPM), Pr
SOULAYMANI A (FSK), Dr RHALEM N (AMSETox)

Modérateur : Pr MOKHTARI A
Rapporteur : Dr CHAOUI H

14H45-15H05

Problématique du
plomb au Maroc :
impacts sanitaires et
aspects
réglementaires

CHAOUIH

CAPM, Rabat,
Maroc

15H05-15H25

Apport des analyses
toxicologiques dans la
prise en charge des
expositions
environnementales et
professionnelles au
plomb

BADRANE N

CAPM, Rabat,
Maroc

15H25-15H45

Etude sur la teneur en
plomb dans les
peintures a base de
solvant pour usage
domestique au Maroc

RHALEM N

CAPM, Rabat,
Maroc

15H45-16H15

Discussion

16H15-16H30

Recommendations et cloture

16H30-17H00

Pause-café

Adresse : Salle polyvalente, Faculté des sciences, Université lbn

Tofail, Avenue de L'Université, Kenitra




